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СТАЛИНА 


БОЕВОЙ ПУТЬ == 


Боец! Вот что тебя после 


Кравноармейцы! Командиры!“ , 


Вы ведете тяжелую борьбу на фронте, а в это время ваши / 


семьи страдают от холода и голода, Вы хотели’ бы вернуться 
домой, чтобы им помочь. Многие из вас уже бежали с фронта, 
Эти люди образовали в тылу партизанские отряды, поддержи" 
ваемые всем населением. Но бежать делается все трудней из-за 
НКВД и заградотрядов Многие подумывают о дезертирстве, но 
боятся неудачи. 

Поэтому ‘каждый из вас должен воспользоваться другим 
средством, чтобы освободиться от фронта. Это средотво простое 
м безопасное, 


Ть должен захворать. 


Конечно из-за’ маленьного недомогания ерач не отноманди- 
руё» тебя в тыл Ведь ть! знаешь, что ему приказано остав’ 
пять ма фронте эвсякого, нто още, ков‹кан дермится на ногах, 
м посылать тудә даме, непоправившихся раненых Поэтому, 
если ть! хочешь постичь успеха, то должен подыскать себе 
серьезную болезнь 

Ты конечно знаешь, что твоих товарищей. которые пыта: 
пись симулировать болезнь полковой врач иногда їразоблачал, 
но ө этом несомненно виновать, они сами. Чтобы ты не попал 
таким ме образом впросак мь дадим. тебе несколько совсем 


пегних наставлений Если ты их точно выполнишь; то самый. 


строгий врач отномандирует таба в тыл; нак негодного н строе» 
вой службе, 

Твои товарищи. которым врач не поверил; наверняка’ -сде- 
пали одну из следующих ошибон; Х |2 

Первая ошибна- —. Нрасноармевц дает о своей бо- 
пезни нелепые заявления. которые противоречат медицинской 
науке, Тебе нечего бояться подобной ошибки, если ты внима: 
тельно прочтешь наши советь по нашему уназанию. 


Вторая ошибка — Если ты’ придешь н врачу © 


мыслью: — Вот п ёму понању; нак я здорово болен’ — то. 


ты уже пропал Никаной врач не поверит такому человећу, 
даже если дн и в самом дёле очень болен. 
‚ Ты должен вести себя тан, 
мал = 
огорчен своей болезнью» 

Ведь больной. воегдә старается кан можно снорее выздоро» 
веть Он радуется ногда врач говорит ему. что его болезнь не" 
опасна’. Поэтому н ть’ че. должен спорить: с врачом, если он 
оставит тебя в строю’ Наоборот. понажи ему свою радость, что 
ть ничем серьезным ме болен м только потом убеди твоих то" 


чтобы, врач поду- 


варищей и начальников, что дело с тобой плохо, Самое лучшее, ^ 


если твой непосредственный начальник вновь направит. тебя 

к врачу. а Е 
Ты не должен забывать, что ерач томе военный начальник. 

Он может из-за тебя получить неприитность, т. к. должен осво- 

бождать ют службы ман можно меньше красноармейцев. По- 

этому он и от тебя сначала попытается отделаться, не разби- 
раясь цаже о твовй болезни. Чтобь, этого не случилось, ты дол» 
жөн точно и ясно без мытья м малоб, нак подчиненный на“ 
чальнику доложить в Чем занлючается твое нездоровье Этим 
ть! понамешь себя примерным нрасноармейцем. с которым ера» 
чу кай начальнику. приятно иметь дело; м пробудишь в нам 
интерес м твоей болезни Он начинает гебя расспрашивать, ты 
и дальше даешь свой четкие и ясные ответы. Если врач. рас: 
спрашивает тебя асе дальше и дальше, значит есе в порядке, 
Теперь гы длй врача уже че нрасноармоец, которого, во что бы 
’ та ни стало надо доставить в строю, ә больной ноторого следует 
вылечить. Я . 
При ответах ть долмен соблюдать следующие правила: 

‘4, Нельзя рассназывать: слишною много, Са 
мое славное. не называть свою болезнь @рачу хочется са- 
мому установить, чем ть" болен А н нрасноармейцам, чото» 
рые тан заботятол о своем здоровье, что семи могут опре» 
делить свою болезнь, врачи относятся особенно недоверчиво, 

Симулянт иногда не ` попадается из-за того, что оказам 
слишком, малоў но погно может попасться, если будет гово» 
рить слишком много: 


«Вот честный боевой ‘нрасноармеец;. который · „очень · 


М А 


Нужно выбрать одну болезнь н ‚остане 
виться на ней, · У каждой болезни есть свом признаии, 
которые врачи называют картиной болезни, Если ты будешь 
называть разнообразные признаки, то врач не увидит в них 
известной ‚ему. картины болезни н. не поверит тебе. Если же 
ты выберешь одну из болезней, которые мы дальше опись 
вавм и расскажешь ему только те признани, ноторые здесь 
даны, то все будет в порядке. Врач подумает, что он сам 
нашел у тебя эту болезнь, 


1. РАССТРОЙСТВО ПИЩЕВАРЕНИЯ . 


Если ты выполнишь приведенные здесь указания, то воз: 
момно; что тебе придется перенести операцию, мо, в конце 
концов, подвергнуться операции по всем правилам науни при- 
ятнее, чем получить оснолок в’ живот, Вернее же всего, ты по- 
падешь в лазарет, на легную диэту и еще получишь отпуск 
для поправки. ’, 

Неоходимо достать сухой крови, Ты сам можешь высушить 
необходимое количество, Запаси неснольно ‘пакетиков с кровя- 
ным порошном (в камдом должно быть примерно 1/› чайной 
помни) м спрячь мх так, чтобы можно было пронести с собой 
в лазарет. До пазарета они тебе не понадобятся, 

Теперь иди к врачу м жалуйся на боль под ложечкой. Хоро- 
шенько запомни место, где болит (рис, 1), Окажи, что боль 
начинается обычно часа черюз 2—3, а иногда и через 4, после 
еды. Она постепенно усиливается, а по ‘временам; особенно 
ночью, делается просто невыносимой. Иногда кажется, что она 
пробирает тебя наснвозь, до самой спины, После того, нак ты 
снова поел, боль проходит иногда уже минут через 10, но 
чаще через 20 илн через полчаса, . 

Ң врачу ты решил пойти потому, что чувствуешь себя. се- 
годня совсем слабым, измученным, С животом, впрочем; стало 
пучше. Боли сбгодня совсем не было, Тебя немного испугало, 
что кал твой совсем черный, как смола, Сделай вид. что ты 
испуган своей страшной болезнью, — «Не может ли это: быть 
рак желудка?» 

На ‘вопрос врача отвечай, что у тебя и раньше бывала из- 
жога, отрыжка, ты иногда чувствовал тяжесть в животе, или 
соленый вкус во’ рту, сильной рвотой. ткт почти никогда не 
страдал — может быть раз или два за последние’ годы. Бы- 
вало. что и-боли спабели на целую неделю, но в общем до- 
ставляли тебе много беспокойства. Ночью ты иногда не мог 
заснуть без того, чтобы чего нибудь не поесть, (Хорошо сочи» 
нить накую нибудь’ историю, как тебе случалось вставать 
ночью и добывать еду.) 

На вопросы о твоих болезнях в детстве отвечай ‘правду. 

“ Твоя таперешняя болезнь началась с ‘полгода тому назад, · 
но пераые нелады с желудком были лет пять, шесть назад, 
когда тебе пришлось особенно тяжело работать, И 

При осмотре веди себя совершенно естественно и отвечай 
правду, но за одним исключением: когда врач будет нажимать 
под ложечкой (место уназано на рис, 1); говори, что чувству-. 
ешь боль; Если врач надавит сильней — скажи, что боль «про- 
бирпет до спины». 

Если врач отправит тебя обратно ё часть и даст `ленарство, 
то приди к нему через некоторое время и скажи, что лекарство 
не помогло, Историю с черным испражнением больше не :по- 
вторяй. 

Когда тебя пошлют в пазарет, начни принимать’ сухую 
нровь по '/, чайной пожни наждыю 4 часа, Делай это до тех 
пор, пона твой нал не возьмут на исследование и, на ‘всякий 
случай, еще нескольно дней после этого, 

Операции, повторяем. тебе бояться нечего, Тебя усыпят, так 
что боли ты никакой ‘не почувствуешь и для здоровья ника- 
ной опасности нет, Разоблачить тебя врач тоже не сможет, ой 
только убедится, что ошибся, что у тебя не та болезнь, какую 
он предполагал. 


> БОЛИ В СПИНЕ 
Для, того, чтобы убедить врача, что у тебя в самом деле 
серьезная болезнь, придется немного поупражняться, ° 
Найди слева и справа от позвоночника примерно на высоте 
пояса `толстые мускулы, которые идут вверх вдоль :позвоночя 
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ного столба (рис 2), Возьми круглый предмет вроде большого 

ореха, и помести его под-пояс брюк таи, чтобы он находился 
‚ нак раз под внешним краем нумного мускула, При каждом 
шаге, или другого рода движении, 
этот орех будет давить на мускул; 

Предположим, ты положил орех на 
‚певый мускул, Тогда ты почувству- 
ешь его при шаге левой ногой, По- 
пробуй итти медленно и осторожно 
тан, чтобы не’ чувствовать ореха, Это 
значит, что ты должен научиться хо- 
дить, не пользуясь этим | муснулом, 
Это не так трудно, как кажется пер. 
вое время. 

Сначала проработай шаг. Табе при- 
дется немного втягивать живот и вые 
пячивать зад, Потом попробуй ‘все 
другие движения, Двигайся совер» 
шенно нормально, следи только за тем, чтобы орех не. давил 
на мускул, Дело в том; что наждый раз, когда ты чувствуешь 
орех, при настоящей болезни ты почувствовал бы в этом месте 
очень острую боль, ‘которая м заставила бы тебя двигаться 
именно так, как ты выучишься прн/помощи нашего упражне- 
ния; А Е : 

Теперь ‘убери орех и ходи таким гне образом; но уже без него. ` 
‚ Когда ть’ этим овладеешь, твоя подготовка закончена, и ты 
можешь итти к врачу, М 

Пожалуйся на острые боли в спине, Которыё прекращаются 
только когда ты лежишь; Если врач спросит, то: скажи, : что 
это началось совоем неожиданно, боль была: так сильна, что 
А ты сразу не мог двигаться. Самое 
главное, когда ты будешь ходить, 
вставать, садиться и т; д., ты должен 
это сделать так, как этому выучился, 
т, в. не пользуясь мускулом, на 'кото“ 
ром носил орех, Но когда врач тебя 
будет. ощупывать, -- напрягай мус" 
кул, Когда врач нажмет на него, ты 
должен аздрогнуть и показать, что 
тебе очень больно, Если врач при- 
кажет тебе сдёпать движение, в но" 
тором должен участвовать этот мус» 
вул, говори, что тебе больно, и пока- 
ми, что таное движение тебе в са- 
мом деле дается с трудом. 

Внимание! Возможно, врач, 
устроит ловушку, например уронит накую нибудь вещь, чтобы 
ть! ее поднял. Не забывай, что нагибаться ты не можешь = 
это. причиняет острую боль, а онова выпрямиться теба еще 
трудней. Если врач будет ‘колоть тебя иголной, та не говори, 
что на «больном» месте унол чувствуется больше, ! 

8 результате тебя отправят в лазарет и, если ты и дальше 
будешь вести себя тан, нак тут описано, то тебя переведут в 
тыл, где можно спокойно, демдаться окончания войны, а если 
тебе повезет, то тебя и вообще освободят от службы, 


3. ЧАСТИЧНЫЙ ПАРАЛИЧ 


Симулировать паралич руки или "ноги ~, дело, почти неч 
возможное, `Любой врач без труда’ может уличить в обмане 
пациента, жалующегося на паралич, но не имеющего его фан" 
тически, Но совсем нетрудно вызвать настоящий паралич, 
который врач должен признать за серьезную болезнь: он не 
сможет выяснить, нак она возникла, Если ты вызовешь у себя 
эту болезнь, тебе совсем не нужно будет притворяться, а про’ 
сто итуи к @рачу и говорить правду, Паралин можно вызвать 
в руне или ноге’ по выбору, Принцип в обоих случаях один и + 
тот ще; если долго давить на наной нибудь нерв, то он вре" 
менно откажется. работать” Нервы! подобны телефонным про 
водам, наущим от мозга к мускулам, Если нерв не работает, 
связь прервана, то и мускул тоже бастувт.:В действительности, 
такие перерывь связи вызываются самыми разнообразными 
причинами. и твой врач может сколько ему угодно гадать, 
откуда у тебя взялась болезнь, Тебя это не. насается, 


а 

[ 54 
Круг в конце пуйктир. 
мой линии показывает 
где находится «боль: 
ное» і место, Сильно 
ощущается боль толь’ 


ко на площади разме: 
ром с’ медный пятак 


2 Спинной мускул. Круг 
в” конце пунктирной 
линии указывает, ме: 
сто для: ореха 


х рого времени, 


На рис, 3, 4 и 5 ты' видишь нервы, на которые нужно да 
вить, В этих местах ты сам сможешь нащупать нерв. На ощупь 
он чувствуется, нак совсем тонкий: шнурок, он отзывается на 
самый легкий нажим. Лучше всего известен нерв, проходящий. 
по «музынантсной кости», Он ‘лежит сразу под ножей, на 
внутренной стороне  лон- н 
тевого сустава, Если нем- › 
ножко ударить по этому 
месту, то вся рука дер" 
гается, нак будто по ней 
прошел ток, Ногда руна 
или нога немеет, это про- 
исходит от того, что на 
нерв что-то давит, Если 
это давление будет она- 
зано ‚в течение неното- 
то онеме- 
ние примет постоянный 
характер. Возьми нусок 
резины (например, нө- 
сколько: сантиметров ре- 
знновой трубки) и, перед 
тем нак ложиться спать, 
привящи его к нужному 


8 а) Нерв на «мулыкантской кости» 
обозначен кругом. 6) Тот же нерв 
на левой руке с повязкой, 


- месту таким образом. чтобы он давил на нерв, Важно только 


правильно найти это место, На следующее утро твоя рука (или 
нога} на некоторое время занемеет, С наждьм днем это онеме- 
нме будет продолжаться все больше, Не торопись итти н врачу, 
чем дальше ты будешь проводить таное «лечение»; тем лучше, 

У врача’ ты расска- 
жешь тольно то, что в 
самом деле чувствуешь, 
На вопросы отвечай, что 
с некоторого времени 
твоя рука (или. нога): 
стала’ неметь по утрам, 
Это сначала проходила 
довольно быстро, потом 
стало продолжаться все 
дольше и дольше, а; те- 
перь, кажется; совсем не 
хочет проходить. Пусть 
врач осматривает. тебя‘ 
сколько ему угодно; пока 
тебя ‘не поймают о по 
вязкой, бойться нечего, 

На рис. 3, 4 м 5 ты видишь, где и нак надо ‘накладывать 
повязку. Не следует затягивать ее слишком туго, чтобы. не 
остановилось кровообращение и не осталоя след от надавли- 
ваний, Хорошо натянуть на резинку обрезанный чулок, а свер- 
ху завязать еще носовым платном. д 

Не бойся причинить вред овоему здоровью; Когда ты пренра- 
тишь свое клече» 
ние». постепенно 
пройдет и болезнь, 
Если захочешь, ты 
сможешь в любой 
момент нанать все 
сначала, Можешь 
продолжать это до 
тех пор, пока тебя 
не признают. не- 
годным в’ военной 
опумбе, или пона 


$ а) Нерв; на коленной ‘впадине (за 
сухожилием в конце пунктирной 
линии); 0) Тот же нерв (в конце 
пунктирной линии). Ў 


в 


5. 4) Лристособление для давления на нерв 


М 5 подмышкой; 6) Приспособление состоят 
война . нӨ:, НОН" из резиновой трубки 9 см, длиной и двух 
чится, веревок. 


4, ТУБЕРКУЛЕЗ (чахотна) 


Не забывай, что тебе не следует давать врачу готовый ди- 
агнозг т, в, нельзя ему говорить, ‘что ты болеешь чахотной, 
Онань сильным, широкоплеим „людям ‘лучше эту болезнь не 
выбирать, Для успешной симуляции чахотки необходимо иметь 
кашель с выделением мокроты, р 


у \ 


Ты идешь и врачу м заявляешь. что кашляешь уже · долгое 
время. Осабеу:» утром. при вставании. тъ чувствуешь в горле 
мокроту. вызывающую у тебя кашель Если тебя спросят. 
сколько времени это уже ‘продолжается, ть! скажешь, что в точ» 
ности не знаешь. но. нажется. кашель у тебя остался поспе 
гриппа или Нростуды полгода или более тому назад. К врачу 
ты пришел потому. что е некоторого’ времени стал харнать 
кровью. Сками-еще. что чувствуешь последнее яремя постолн: 
ную слабость и что исполнение какой либо работы требует от 
тебя ‘особого напряжения силь воли. Это все “Других призна: 
ков не изобретай-и не попадайся, если врач будет навязывать 
тебе еще какой нибудь признак болезни, здесь не упомянутый 


Приведенные здесь советы и наставления научно ·неоспо: 
’римы. Если ты будешь придерживаться их в точности, ни один 
врач в мире ме сможет. теба уличить, Только но’ давай сбить 
себя с толку; 


По всей вероятности; врач захочет иметь пробу- выкашли: 
ваемой тобой мокроты. Все. что тебе необходимо сделать. сво- 
длится к тому, чтобы. во-первых, врач простым: глазом увидел 
немного крови в монроте, и. в0-вторых. при исследовании мон- 
роты: под’ минроснопом подумал, что отнрылів ней туберкулез: 
ные бацилль, Для этого слегка поремь_себе палец, выбоси 
немного нрови и смошай ев во рту с монротой. Туберкулезные 
бециллы нелесно достать, да это и: ненужно: Их вполне могут 
заменить невинные, безвредные бациллы, которых · даже 
первонлассный врач, ме имеющий. специально: оборудованной 
лаборатории с новейшими инструментами, не в состоянии отли- 
чить от туберкулезных! У : ` 


Под головной мужского члена собирается желтоватое веще- 
отпо; в нотором находятся упомянутые выше бациллы, так по- 
разительно панд на тубернулезные. что любой врач попа: 
дется на удочку. г 


“Для: анализа под минроскопом врач должен «окрасить» мок: 
рату, т. в. обработать ве определенной жидкостью; заставля- 
ющей тубернулезные бацилль: принимать ярно-нрасный ‘цвет 
{иначе они остались бы невидимыми для глаза даже под минро- 
скопом). Удивитально; что олисанные нами безвредные бация- 
ль! принимают точно таную же окраску и совершенно похожи 
на туберкулезные. Врач. не имеющий времени и возможности 


заниматься специальными лабораторными изысканиями; уви» 
5 : уд х а 
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те 
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дит в минроснопе классическую картину. туберкулеза м пове» 
рит, что ты в самом деле болен, ао 

Значит. тебе нужно взять немного мелтого вещества из под! 
соловки, члена (с ноготок, не больше) м смешать зто во рту 
с. кровью ‘м мокротой: После минроснопичесного анализа при" 
сотовленной тобой таким образом монроть’ врач отправит тебя 
в специальный лазарет для легочных больных. где тебе про: 
пишут Усиленное питание и. абсолютный поной; Не следует 
бояться ‘зарамения туберкулезом от ' других больных — при 
существующих в лэзарете мерах предосторожности таное зарэ" 
жение невозможно. Не надо бояться также! м рентгеновского 
исследования. Хотя врач и увидит, что у тебя мет некоторых 
‘дополнительных признаков болезни, который он! иснал, но это 
совсем еше не значит, что у тебя (мет туберкулезі. \ 

Помни одно — не давай ‘себя поймать на том, что ты 
примешивзешь в/мокроту кроёь и чэрзац-бациллью, и ме созна- 
вайся ни в чем — тогда с тобой ничего ме может случиться, 
При точном исполнении данных наставлений ты можешь твер» 
до расчитывать на то, что тебя освободят от военой службы. 


Спушайте 
ГОЛОС ПРАВДЫ 


Московскоевремя Волна 


Пропуск Восзіотзсћеіп 
1480.0. 2: 48.96 м 


8.30 . . 34,35 Пропуск действителен 
а а0НБ для неограниченного 
й „Л 25.24 чмслв командиров. бой- 
2075... цов м политработииков 
РННА. переходящих на 
сторому  Германских 
Вооруженных Сил. их 
18.45 . 34.35 союзников, = Руссной 
21:15 . 49.75 Освободительной ар’. 
23.30 49.75 с мии и унраинсних, мав: 
0.45 49.75 ` назсних, назачьнх, тур- 
3.15 7. 48.39 нестансних н татар: 
48.39 симх бсвободнтельных 
48.39 г  @урядов. 


ЕА 2125.58 
16.45. 3638 
18.15 ; 3135 


Жизнь в германском плену 


